      Program profilaktyki nadwagi i otyłości w środowisku dzieci i młodzieży Wrocławia „Uczeń w Formie”
                             ZAŚWIADCZENIE - DIAGNOZA 2026              
1. Imię i nazwisko dziecka: ……………………………………………………………………………….
2. Badanie przesiewowe
Data badania: ……………………………………….
waga: …………………………………………………….
wzrost: …………………………………………………..
BMI: ………………………………………………………..
CENTYL BMI dla płci i wieku: ………………….
Kwalifikacja na podstawie obliczonego wskaźnika względnej masy ciała (BMI) odpowiedniego dla płci i wieku  w odniesieniu do siatki centylowej dzieci w wieku 7-18 lat - siatki OLAF i OLA z 2010 roku,
Rozpoznanie:   
□ masa ciała w normie (< 90 centyla)                                      
□ nadwaga ( 90-97 centyl)                             
 □ otyłość ( > 97 centyla)
                                                    ……………………………………………………………………………………                                                      podpis/pieczątka osoby przeprowadzającej badanie                                             
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